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CIN FELSEFESINDE FENG-SHUI VE PEYZAJDA UYGULANMASI
FENG SHUI IN CHINE PHILOSOPHY AND ITS APPLICATION

Yrd.Dog¢.Dr. Mahire OZCALIK
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi, Orman Fakiiltesi Peyzaj Mimarhigi Béliimi,
Kahramanmaras/Tiirkiye

oz
Feng-shui insan ve doga arasindaki dengeyi ve uyumu hedefleyen bir tasarim olup, tasarim meslek disiplinlerini
ilgilendiren genis kapsamli bir olgudur. Cagimizda Feng-shui sadece geleneksel kiiltiir degil, ayrica bir bilim dalidir.
Son yillarda, yabanci bilim adamlar1 feng-shui ile ilgili arastirmalar yapmustir. Feng-shui Cin geleneksel doga ve ¢evre
kavraminin, mimari kiiltiiriiniin ve bahge sanatinin olusumunda 6nemli etken Olmustur, Cin tarihi geleneksel bahge
planlama ve tasarim ilkeleri de feng-shui felsefesinden esinlenmistir. Buna dayanarak c¢alismada, feng-shui felsefesi
tanitilacaktir, esas olarak feng-shui felsefesinin peyzaj tasarimindaki kullanimi analiz edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Cin, Feng-shui, Peyzaj

ABSTRACT

Feng-Shui is a design aiming to balance between human and nature and has gat a wide scope related different
professional disciplines. In this age, Feng-Shui is a traditional culture as well as a science branch. In recent years,
foreign scientists have researched about Feng-Shui. FengShui made an extensive effect during the formation of the
traditional nature and environmental term, architecture culture and garden art. Historical traditional Chine garden
planning and designing principals were inspired from Feng-Shui philosophy. In this article, according to performed
study, Information about Feng Shui philosophy will be given and basically using the Feng-Shui phylosopy in landscape
design will be analyzed.
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1. GIRIS

Feng Shui, kokeni yaklasik binlerce yil 6nceye dayanan ¢ok eski bir Cin felsefesi olup, Astronomi,
Astroloji, Jeoloji, Fizik, Matematik ve en 6nemlisi Cin Felsefesi, Sembolizm ve Psikoloji gibi
disiplinlerin birlesmesinden olusan, fazlasiyla gézleme ve deneye dayali bir sistemdir. Doganin
giiclerini ve enerjisini yonlendirme sanatidir. Feng-shui’iin temel unsurlari chi’dir. Chi her seye hayat
verendir. Insanla gevreyi bir birine baglayan giictiir. Rossbach (2001)’e gére; Feng Shui’nin amact,
bedenlerimizin i¢indeki Chi akisini artirmak i¢in ¢evresel Chi’yi denetim altina almak ve artirmaktir;
Feng Shui boylelikle yasamimizi ve kaderimizi daha iyiye gotiiriir.

Bir tasarim metodu olarak Feng Shui, “tasarimla ilgili diisliniise alternatif bir yol sunar. Yaklagima,
genis, derin, ve yasanilan ¢evreyle daha ic-igedir. Feng Shui’nin temel amaclarindan birisi, insan
konforunun, huzurunun saglanmasidir (Yu, 1994).

* Bu calisma 12-14 Mayis Tarihler arasinda iKSAD ev sahipliginde Gaziantep’te diizenlenen AL-FARABI Kongresinde sunulan bildirinin genisletilmis
halidir.
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Feng Shui disiplinler aras1 bir yapiya sahiptir. Felsefe, Sosyoloji, Cografya, Fizik, Tarih, Tip vb gibi
bir¢ok disiplinle biitiinliikk kazanir. Sistematik analiz biitiin ilkelerin temelindedir. Biitiin ¢evresel
faktorler birbirleriyle iligkilidir. Feng Shui uygulamasindaki amag biitiin faktorleri dengelemektir.
Feng Shui sadece bir sanat degil, Cin doga ilminin de énemli bir parcasidir. Her seyin temelinde
digerleriyle olan iliskisi vardir. Higbir varlik, sey, olgu tek basina var olamaz. Onu var eden
digerleriyle kurdugu iligkiler biitiintidiir. Materyalist bir bakis agisina gore, insan bilgisinin tarihinde,
evrenin gelisme yasalariyla ilgili olarak, daima Metafizik goriis ve Diyalektik goriisten ibaret iki
goriis bulunmustur (Zedung, 1966). Bu iki goriis birbirine tamamen karsit, iki diinya goriistidiir.

Bu baglamda, Feng Shui’iin dogru uygulanmasi i¢in aslinda pek ¢ok bilim dalin1 birlestirir. Feng Shui
uygulamasinda arazi formu, arazinin topografik 6zelligi, yasam kosullarina uygunlugu, riizgar yoni
ve hizi, su elemanlari, toprak 6zellikleri ve bitki ortiisii gibi faktdrler 6nem tasir. Feng-shui biitiin
tasarim meslek disiplinlerini ilgilendirmekte olup, chi enerjisini yani evrensel yasam enerjisini temel
almaktadir. Caligmada, feng-shui’iin peyzaj tasariminda kullanimi1 ve temel ilkelerine yer verilmistir.

2. CIN FELSEFESINDE FENG-SHUI

Feng Shui (riizgar ve su), Cin‘de yaklasik 3500 yil once ortaya ¢ikmig ve daha sonra Japonya,
Malezya, Singapur, Filipinler, Vietnam, Laos, Tayland ve Kore‘ye yayilmis, bir Uzakdogu
felsefesidir. Zaman igerisinde ve kullanim alanlarina gore tanimi degisebilen Feng Shui kisaca, Cin
felsefesi; dini, astrolojik, kozmolojik, matematiksel ve cografyayla ilgili kavramlarin mistik bir
karsimi olarak tanimlanmaktadir (Yan 1963).

Feng Shui felsefesinin temeli, insanla iginde bulundugu mekan arasindaki enerji akisinin
dengelenmesidir. Bu felsefenin kiiltiirel altyapismni ise, Cinlilerin dao (&) dedikleri birlikten ortaya
cikan (Taoizm‘in sembolii olan) iki zit kavramin uyum icerisinde yasamasi olusturmaktadir: yin
(karanlik, kadins1 ve tamamen boyun egici) ve yang (aydinlik, erkeksi ve gii¢lii) zit kavramlardir.
Diinya bu iki zit kavrami igeren bes materyalden olugmaktadir ve insanlarda da bu 6zellikler vardir:
agac, ates, toprak, metal ve su. Bu elementlerin dengelenmesi hem insanlar hem de diger sistemler
(6rnegin igletmeler) agisindan chi (hayatin temeli) noktasina ulasilmasi, bir baska deyisle optimal ya
da miikemmel sonucun saglanmasi igin gereklidir (Yan 1963).

Feng shui‘de tepeler, daglar ve obiir yiiksek alanlar yang enerjisini temsil etmektedir. Vadiler
irmaklar ve kaynaklar da yin‘dir. Diiz bir alanda ¢ok fazla yin vardir. Sulak bitkisel alanlar1 olmayan
tepelik bir arazi de fazla yang‘dir. Hos, yuvarlak hatli, sulak alanlarda ise yin ve yang dengelidir (Too
1997).

2.1. Feng-shui felsefesinin Tasarim flkesi

Rossbach (1984) soyle demektedir: Cin‘de insan ile peyzaj arasinda dyle biiyiilii bir baglant1 gérdiim
ki, doganin her hangi bir degisime olan tepkisi insan {izerinde yansimaktadir.

Bu, feng shui kavrami ve uygulamast M.0.3500 yil dnceki Cin geleneksel inanci olan Taoizm‘e
dayanir. Feng-shui’nin amaci gokyiiziinden yeryiiziine, insandan dogaya bir¢ok faktdriin uyum iginde
olmasini saglamaktir. Boylelikle ingalara mutluluk ve pozitif enerji kazandirmaktir.

Tasarimu ilgilendiren farkli meslek disiplinlerinde i¢ mekan ya da dis mekan tasarimi olsun feng-
shui’lin tasarim Ozelliklerini nasil degerlendirdikleri farkli kaynaklarda ortaya konulmustur. Bu
caligsmalardan yola ¢ikarak, feng-shui’iin peyzaj tasarimi icin tasarim ilkeleri asagidaki gibi
gelistirilmistir:
v" Feng-shui bahgeleri dogallik ruhu tagir, bu yiizden dogal unsurlar géz oniinde bulundurularak
bi¢cimlendirmek
v’ Zitliklar felsefesi olan yin-yang dengesini iyi dengelenmek.
v' Giines 1s181ndan etkin yararlanmak.
v Tasarimda; tepecikler, yapisal materyaller, su Ogeleri ve bitkisel materyalleri peyzaj
tasariminin ana elemanlari olarak degerlendirmek.
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v Su yiizeyleri ile mekéna ses ve canlilik katmak.

v' Bitkisel materyallerin renk, form, doku ve koku 6zelliklerinden faydalanmak ve mekana
pozitif, huzurlu, konforlu ve ferah bir nitelik kazandirmak.

v Tasarimda kullanilan malzeme ve bi¢imlerinde doganin ruhunu aks ettirmek.

Geleneksel feng-shui yukarida bahsettigimiz gibi Cin‘de 3500 yil 6ncesine dayanan bir yaklasim olup
mekan secimi ve yerlesiminde kullanilmistir. Yan (1963)’e gore, Yesil alanlar yasam enerjisinin
akisini saglayan alanlardir. Su yiizeyleri ise saglig1 sembolize ederken yerlesim alanlarinin 6ntinden
gecen su ylizeyleri feng-shui‘nin dnemli peyzaj elemanlaridir. Su ylizeyleri ile birlikte yapay
donatilardan koprii, pagoda, pavyon gibi yapisal Ogelerde yardimci bilesenler olarak
degerlendirilmistir. Cin‘de bitkilerin hem sembolik hem de islevsel 06zelliklerinden
yararlanilmaktadir.

3. FENG-SHUI’NIN PEYZAJDA UYGULANMASI

Zithiklar felsefesi de denilen bu diisiincenin semboliinii Cin’de hemen hemen herkes bilir. Feng
shui‘de tepeler, daglar ve obiir yiiksek alanlar yang enerjisini temsil eder. Vadiler irmaklar ve
kaynaklar da yin‘dir. Diimdiiz bir toprakta ¢ok fazla yin vardir. Sulak bitkisel alanlar1 olmayan tepelik
bir arazi de fazla yang‘dir. Hos, yuvarlak hatli, sulak alanlar da yin ve yang dengelidir (Rossbach
1984). Dolaysiyla bir bahgede tepenin oldugu kadar diizlikklerin olmasi gerekir. Cin bahgeleri
Fengshui ilkelerine gore tasarlanip diizenlenmektedir. Cin'in 3500 yillik konumlama ya da uyumlu
yasama sanati Feng Shui‘nin kelime anlami, "riizgar - su"dur. Zaten bu iki gili¢ Cinlilere gore,
iizerinde yasadigimiz yeryiiziiniin egimini, seklini, topografyasini da belirlemektedir. Bu felsefenin
basit aciklamasi ise ¢evremizi bize en faydali olacak bicimde, uyumlu bicimde diizenlemek seklinde
yapilmaktadir. Bunu yapabilmek i¢in Oncelikle bahgenin yoniinii belirlemek gerekmektedir.
Bahcenin Kuzey yonii kisinin toplumda durusunu ve kisisel giiclinli ifade etmektedir. Chen (2005)
yon ile ilgili s0yle demektedir: Giiney-dogu para ve zenginliktir. Bat1 sagligi, Kuzey-dogu ise bilgi
ve 0grenmeyi simgelemektedir. Kuzey yon bahce sahibinin kariyeri ile ilgilidir. Kuzey-bat1 kilavuz
ve yolculuk anlamindadir. Bat1 yonii ¢ocuk, yaraticilik demektir. Giiney-bati evlilik ve agkin yontidiir.
Bu yonlerin yani sira ¢igek tiir ve renkleri de dnemlidir. Cin bahge diizenleme ilkelerine gére bahgede
istenilen yere istenilen renkte cicek dikilmesinde bir sakinca yoktur. Ancak belli bir bdlgenin
enerjisini tetiklemek istiyorsa, o zaman dogru yere doru g¢igek dikmek gerekir. Bahgenin
biiytikliigliniin bir 6nemi yoktur. Hatta ¢i¢ek dikilen yer yalnizca bir pencere i¢i saksisi bile olabilir.
Onemli olan dogru ¢igegi dikip, sonradan ilgilenmektir. Cigeklerin de kendine gdre anlami vardir.
Ornegin, Giilhatmi iiretkenligin simgesidir. Fulya (jonquil) ve Nergis (narcissus), comertligi
simgeler. Lale (Tulipa gesnerana) agkin sembolidiir.

4. SONUC

Feng-shui uygulamasinda her sey biitiinle uyum saglamak {izere diizenlenir. Biitlin 6gelerin yeri ve
islevleri bellidir. Hem de Chi enerjisi ile etkilesim i¢indedir. Uyumun bozulmamasi i¢in Chi
enerjisiyle birlikte hareket etmesi gerekir. Chi enerjisinin hizli akip gitmesi feng-shui tasarimini
olumsuz etkiler. Bu yilizden mekanda feng-shui tasarimi planlarken chi enerjisi dolagiminin
kesilmemesi dogru bitkinin dogru yerde yer almasi gerekir. Kisacas1 feng-shui uygulamasi yapilan
mekan Chi enerjisinin her hareketinden yani mevsimlerden, gece ile giindiiziin doniisiimiinden
etkilenmektedir.

Feng-shui sadece gizemli bir inang degil, tasarimda fonkisyonel, estetik ve gekici goriiniim saglayan
huzur dolu, konforlu, mutluluk veren, pozitif enerjiye sahip, amacina uygun saglikli mekanlar
yaratmay1 hedefleyen bir tasarim aracidir. Feng-shui felsefesine gore tasarlanmig yesil alanlar
rastgele yerlestirilmemelidir. Aksine peyzaj elemanlarinin 151k, renk, doku, koku, bi¢im ve 0lcii
bilesenlerinin olumlu, pozitif, estetik, saglikli ¢gevre yaratmak amaci ile kullanilmalidir.
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